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Le Grand Parcours 22km >

" LA ROQUE

GAGEAC
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MONTFORT

SENAE

4 parcours au choix

‘““Balade Sur place”

Prix par personne

Retrouvez-nous sur nos bases de

KM

10

CANOE

18€

“Parcours des chateaux”
depuis Cénac a Beynac

10€

KAYAK

20€

Durée

2h30

Cénac (toute I’année)
Carsac et Beynac
Service mini-bus a heures fixes

y entre chaque base

(inclus dans le tarif)
ancv

CHEQUE - VACANCES

REGLES de SECURITE
- Savoir nager 25m et s'immerger

1h00

12€

*Enfant entre 5 et 10 ans ; demi-tarif

- Porter son gilet de sécurité
- Porter des chaussures fermées

Tarifs de groupes, encadrement : nous contacter

- Enfants de - de 12 ans accompagnés
- Enfants de - de 5 ans non autorisés

PLUSIEURS

JOURS

Matériels fournis :

*gcA/

Canoé 2 places, pagaie,

gilet de sécurité, matelas mousse, container,
carte guide de la riviére, transport en bus.

RANDONNEE SUR
2 jours Souillac-Cénac 34 KM 44€ ; gﬁr;; t:g
3 jours Gluges-Cénac 57 KM 64€ ;g?fggg
4 jours Puy-brun-Cénac 76 KM 84€ ;g;";gﬂ:
i i A a partir de
5 jours Beaulieu-Cénac 87 KM | 102€ R rs
6 jours Argentat-Cénac 112KM | 120€ ;aprarg;?:

En option :
Tente, matelas autogonflant, Kit popote




